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TESTSKJEMA 

Fyll ut følgende opplysninger, og legg ved dette skjemaet sammen med hårprøven din og 

send det i en konvolutt til ditt nærmeste innleveringssted. Kontroller at du betaler riktig porto, 

slik at prøven din kommer frem uten forsinkelser. Vennligst skriv tydelig! 

 

Angi opplysninger om personen som skal testes: 

Fornavn:  ______________________________________________ 

Etternavn:  ______________________________________________ 

Ordrenummer: ______________________________________________ 

Ordredato: ______________________________________________ 

 

Angi en e-postadresse for å motta testresultatene (skriv tydelig):  

 

Primær e-postadresse: ______________________________________________ 

 

Tester bestilt: 

Huk av riktig rute for testen du har kjøpt. 

 Name Items tested 

□ Total Premium 750 mat- og ikke-matvarer, 80 næringsstoffer og 50 
metaller testet 

□ Core 100 matvarer og 50 ikke-matvarer 

□ Allergitest for kjæledyr 30 matvarer for kjæledyr 

□ For to* 
750 mat- og ikke-matvarer, 80 næringsstoffer og 50 
metaller testet for to personer 

 

*Hvis du har kjøpt partesten «For to», skal skjemaet fylles ut for hver person som skal testes. Sørg for at 

hårprøven er tydelig merket med personens navn. 
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Send skjemaet til nærmeste leveringssted 

Send ferdig utfylt skjema sammen med tydelig merket hårprøve til ditt nærmeste leveringssted. 

 

 

INSTRUKSJONER 

Testene krever kun noen få av dine hårstrå (3–4 hårstrå) hvis håret er lenger enn 2,5 cm. Vi 
tester alle hår på kroppen din. 

 Hårprøvene bør inkludere hårroten, men vi har forståelse for at det ikke alltid er mulig 
å få til. 

 Hvis du klipper hårstråene, sørg for at du klipper så tett inntil roten som mulig. 

 Hårfarge eller behandlinger påvirker ikke testresultatene. 

 Legg hårstråene i en liten forseglbar pose. Kontroller at hårprøven er godt beskyttet 
og tørr under forsendelse. Ikke send hårprøver i aluminiumsfolie eller annen 
emballasje av metall. 

 Legg den forseglede hårprøven i en konvolutt og send den til laboratoriet vårt. 

 Kontroller at riktig porto er betalt. Feil porto kan forårsake forsinkelser i 
behandlingstiden. 

 Kontroller at ikke andre gjenstander er i samme pose som hårstråene dine, da dette 
kan påvirke testingen. 

 

SPØRSMÅL? 

Send oss en e-post på sales@healthdiagnosticslab.com. 

mailto:sales@healthdiagnosticslab.com

